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EN PRESENTIEL NOUS CONTACTER

FORMATION SST

Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail

Objectif:

Le salarié sauveteur secouriste du travail (SST) a pour missions de porter les premiers
secours a toute victime d'un accident du travail, mais aussi de participer a la
prévention des risques professionnels dans son entreprise.

Les compétences acquises lors de cette formation peuvent également vous servir dans
la vie quotidienne.

Modalités pédagogiques:

La formation est basée sur un programme et un contenu conformes aux
documents et guide de référence des données techniques de U'INRS, au travers
d’apports théoriques, d’exposés participatifs, de démonstrations pratiques,
d’exercices d’apprentissages et de mises en situation professionnelles.
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Domaine de compétences N°1:

Intervenir face a une situation d’accident du
travail.

1- Situer son réle de SST dans [’organisation des
secours dans [’entreprise.

2-Protéger de facon adapteée.
3-Examiner la victime.

4-Garantir une alerte favorisant [’arrivée de
secours adaptés au plus pres de la victime.

5-Secourir la victime de maniere appropriée.

Domaine de compétences N°2:

Contribuer a la prévention des risques
professionnels dans |’entreprise.

1- Situer son réle de SST dans
[’organisation de la prévention de
[’entreprise.

2-Caractériser des risques professionnels
dans une situation de travail.

3- Participer a la maitrise des risques
professionnels par des actions de
prévention.
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L’évaluation est réalisée tout au long de la formation
via des évaluations formatives. Au terme de la session
une évaluation certificative est effectuée selon le
référentiel de certification SST.

A Uissue du stage, un certificat de Sauveteur
Secouriste du Travail sera délivré au candidat qui
aura participé a ’ensemble de la formation et
fait ’objet d’une évaluation favorable.

Ce certificat donne l’équivalence a 'unité
d’enseignement « Prévention et Secours Civique
de niveau 1 » (PSC1) du ministére de l’intérieur.

Ce certificat doit étre recyclé avant la fin de sa
validité de 2ans (Mac SST effectué sur 7h).
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